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　平成21年７月29日 (水)～７月31日 (金) の

３日間、真壁福祉センターに於いてジュニア

ボランティアスクール・ぼうさい探検隊が開

催されました。

　こども達が体験学習を通して社会福祉・ボ

ランティア活動・災害に対する理解を深め、

相手の立場や気持ちを考えられるよう、思い

やりの心や意識づけにつながることを目的と

しました。

(主な学習内容)

・ボランティアについて

・車椅子、アイマスク体験

・盲導犬の学習　・ＡＥＤ　・災害の話等

・手話体験　・ゴミ拾い
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　日頃から抱えているさまざまな問題・心配ごとな
ど広く相談に応じ、解決に向かえるようにいたしま
す。
　相談は無料です。秘密は固く守りますので、お気
軽にご利用下さい。

会　場　　 開 催 日　 時　間

岩瀬福祉センター

大和「シトラス」

真壁福祉センター

毎 週 月 曜 日

毎月７のつく日

毎 週 火 曜 日

午後1時30分

午後3時30分

心配ごと相談事業心配ごと相談事業心配ごと相談事業
～　真壁地区でふれあい生きいきサロン事業が始まり

ました。この事業は、家庭・地域社会等で、家に閉
じこもりがちな高齢者、要介護状態になるおそれの
ある高齢者等に対し、地域における住民及びボラン
ティアが共働することにより、仲間づくりをとおし
て生きがいと地域社会を作り、自立生活の助長及び
要介護状態になることの予防を目的とする事業です。
毎月１回４会場において開催し楽しんでもらえるサ
ロンですので、是非ご参加下さい。
　詳細については、お問合せ下さい。

　　問合せ先：桜川市社会福祉協議会真壁支所

　　　　　　　0296－54－2361
※電話相談の受付時間は、一般の相談と同じです。

※毎週月曜日のみとさせて頂きます。

※また、都合により相談所に来られない方のために、

　電話での相談を受け付けています。

電話
相談

真壁地区  生きいきサロン開催真壁地区  生きいきサロン開催

第７回 生きいき大運動会
　６月30日（火）桜川市岩瀬総合体育館 (ラスカ) に
於いて、第７回生きいき大運動会が開催されました。
岩瀬地区サロン (12会場)、大和にこにこサロン利用
者、そしてボランティアの方々で約200名の参加に
よる盛大なものとなりました。笑顔いっぱい童心に
かえって鈴割りや、玉入れ、ボール送などの競技を
楽しみました。

　子育て支援センターでは、地域の子育て支援の拠点として、さまざまな活動を行っています。

子育て中の不安や悩みを気軽に相談したり、親同士の情報交換・交流をしながら、子どもを楽しく安心し

て遊ばせる場所ですので、是非ご利用下さい。

■主な内容
【しゃべっチャオ会】　月に１回いろいろな悩み事
　や、心配な事をテーマにみんなで話したり、専門
　の方に聞いてすっきりしよう、という会です。
※事前に予約が必要です。

【企画遊び】　年齢に合った製作遊びやゲーム、手
　遊び、パネルシアターなどを親子で楽しめるよう、
　月１回企画しています。
※事前に予約が必要です。

【子育て相談】　どんな小さな悩みでも一人で悩ま
　ず、好きなときに相談に来て下さい。
※電話での子育て相談／火・水・金曜日の10時～16時
※来所での子育て相談、保健師による子育て相談／事
　前に電話などで予約してください。

■利用対象者　原則として市内に居住する幼児（就
　　　　　　　学前）と保護者（家族を含む)
■利　用　料　無　料
■利　用　日　毎週火・水・金曜日
　　　　　　　※祝日・12月28日～１月４日は除く
■利 用 時 間　10時～12時・13～16時

※
時
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(☎0296-75-6144)お知らせお知らせ

(0296) 75-1690



◎物品預託等 (順不同)

ありがとうございました。
平成21年5月1日～7月31日

寄付者名　　　　　　　　　　物品名

寄付者名　　　　　　　　　　金　額

(順不同)　単位：円

(３) 平成 21 年 9 月 1 日

プルタブ

プルタブ、使用済切手

90円切手　75枚

使用済切手

使用済切手

使用済切手

プルタブ

使用済切手

使用済切手

使用済切手

プルタブ

タオル27本

タオル444本

プルタブ、使用済切手

使用済テレホンカード1枚

書き損じハガキ15枚

プルタブ、使用済み切手

タオル462本

金澤　健

藤田千恵子

吉原印刷㈲

市野塚きくい

保坂久芳

匿　　名

匿　　名

仁平鋼業

市役所　総合窓口課

福祉作業所

匿　　名

真壁ライオンズクラブ

真壁ライオネスクラブ

匿　　名

紫尾小学校

茨城県退職公務員連盟真壁支部

　 4,760円

100,000円

　 7,000円

  30,000円

　　  76円

　 3,000円

各高齢者スポーツ大会の結果 各地区で熱戦が繰り広げられました。結果は次のとおりです。

第４回桜川市高齢者クラブ連合会
輪投げ大会　　※参加１５チーム

第４回桜川市高齢者クラブ連合会
ゲートボール大会　　※参加１２チーム

期日：8月17日 (金)　会場：真壁町桜井「みかげ芝生広場」
（団　体）
優　勝　門毛チーム
準優勝　下小幡チーム
第３位　桜井チーム

期日：7月16日 (木) 会場：大和ふれあいセンター「シトラス」
（団体の部）　　　　　　　（個人の部）
優　勝　犬田輪投会チーム　優　勝　横田まさえ (元岩瀬1)
準優勝　鍬田Ａチーム　　　準優勝　植竹　利夫 (鍋屋高齢者A)
第３位　鍋屋高齢者クラブAチーム　第３位　飯田　タメ (鍬田A)

桜川市高齢者クラブ連合会岩瀬支部
第９回ペタンク大会　　※参加１２チーム
期日：６月４日 (木)　会場：総合運動公園「多目的広場」
（団体の部）
優　勝　雨巻Bチーム
準優勝　富谷Aチーム
第３位　喜楽会２チーム

うまいや

桜川市岩瀬わくわく連合会

ツールドさくらがわ実行委員会

真壁ライオンズクラブ

真壁ライオネスクラブ

匿　　名

うら筑波観光開発株式会社

◎現金預託

第１回桜川市高齢者クラブ連合会
グランドゴルフ大会　　※参加者３０名

期日：8月21日 (金)　会場：真壁運動場
（個人の部）
優　勝　仙波　守　 (犬田)　　第４位　藤江　昂易 (三友会)
準優勝　仲田　七郎 (元岩瀬)　第５位　平田　雅巳 (猿田)
第３位　中島　光　 (犬田)　　第６位　塚田　五男 (源法寺)

桜川市高齢者クラブ連合会岩瀬支部
第９回グランドゴルフ大会　　※参加１８チーム
期日：６月1６日（火）会場：総合運動公園「多目的広場」
（団体の部）　　　　　　（個人の部）�        
優　勝　元岩瀬Ａチーム　優　勝　栗林　久一 (元岩瀬)
準優勝　犬田チーム　　　準優勝　仙波　守　 (犬田)
第３位　元岩瀬Ｃチーム　第３位　仁平　七郎 (猿田)

桜川市高齢者クラブ連合会岩瀬支部
第１６回輪投げ大会　　※参加３５チーム
期日：６月1８日（木）会場：岩瀬体育館「ラスカ」
（団体の部）　　　　　　（個人の部）
優　勝　鍬田Ａチーム　　優　勝　　仲田　七郎 (元岩瀬)
準優勝　元岩瀬１チーム　準優勝　　大塚　ちよ (本郷)
第３位　富谷Ｃチーム　　第３位　　柳沼　まき (鍬田)

桜川市高齢者クラブ連合会大和支部
輪投げ大会　　※参加２０チーム

期日：６月9日（火）会場：大和体育館
（団体の部）　　　　　（個人の部）
優　勝　大曽根　　　　優　勝　尾見　吉男 (大曽根)
準優勝　青木Ｂ　　　　準優勝　藤田東三郎 (大曽根)
第３位　阿部田Ｂ　　　第３位　笠倉　義貞 (大曽根)

桜川市高齢者クラブ連合会大和支部
ゲートボール大会　　※参加８チーム

期日：６月15日（月）会場：大和いこいの家
（団　体）
優　勝　中根チーム
準優勝　鷲宿チーム
第３位　阿部田チーム

桜川市社会福祉協議会長杯ゲートボール
真壁地区大会　　※参加８チーム

期日：６月19日（金）会場：真壁町桜井「みかげ芝生広場」
優　勝　桜井チーム
準優勝　白井チーム
第３位　下小幡チーム

桜川市高齢者クラブ連合会真壁支部
輪投げ大会　　※参加６２チーム

期日：６月24日（水）会場：真壁体育館
（団体の部）�         　（個人の部）
優　勝　鍋屋一チーム　　優　勝　植竹　利夫 (鍋屋一)
準優勝　長岡Ａチーム　　準優勝　猪野　　　 (鍋屋一)
第３位　亀熊チーム　　　第３位　広瀬　芳　 (鍋屋二)

（85歳以上の部）
優　勝　森　　弘充 (和楽会)
準優勝　酒寄　光子 (酒寄)
第３位　市村　一郎 (和楽会)

桜川市高齢者クラブ連合会真壁支部
真壁支部長杯グランドゴルフ大会　　※参加者６６名

期日：６月30日（火）会場：真壁運動場
（団体の部）�         　（個人の部）
優　勝　塙世チーム　　　優　勝　酒寄　邦司 (酒寄)
準優勝　鍋屋チーム　　　準優勝　沼口　保平 (塙世)
第３位　源法寺チーム　　第３位　古渡　一夫 (鍋屋)

桜川市岩瀬わくわく連合会
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　一般会費の納入につきましては、市民の皆様のご理解

ご支援により、７月にご協力ありがとうございました。

　さて、今年度も９月１日より９月３０日の期間に社協

特別会員会費のご協力をよろしくお願い申し上げます。

　特別会員会費は、寝たきり・一人暮らし老人への福祉

サービス事業をはじめ、心身障害児（者）の自立更生援

助、さらには高齢者クラブ・母子福祉会等の福祉団体へ

の育成援助を実施しております。

　※ご加入いただいた方のお名前等は、後日、広報誌に

掲載させていただく予定ですが、特に「匿名」をご希望

の方は、桜川市社会福祉協議会までご連絡下さい。

　１０月１日より全国一斉に赤い羽根共同募金運

動が実施されます。桜川市におきましても、茨城

県共同募金会桜川市支会を中心として募金運動を

展開していきますので、ご協力をお願い致します。

　なお、戸別募金については、例年通り、一世帯

“５００円”を目標額とさせていただきたいと思

いますので、よろしくお願い致します。

　配食サービスのお手伝いをしていただけるボラ

ンティアさんを募集しております。

現在、１４名の方が協力していただいております。

（内　　容）・毎週、月曜日・木曜日の夕方

　　　　　　・自家用車にて岩瀬地域の弁当配達

　　　　　　　をしていただける方

（時　　間）　午後４時～午後５時

（問合わせ）　社協岩瀬本所

平成21年度  社協特別会員加入のご協力をお願い致します平成21年度  社協特別会員加入のご協力をお願い致します平成21年度  社協特別会員加入のご協力をお願い致します

納入期間　９月１日～９月３０日

個人特別会員会費

　　　１口　3,000円

企業法人等特別会員会費

　　　１口　5,000円

納入取扱い先

　各区長さま　または

　　　　桜川市社会福祉協議会

　　　　（岩瀬本所・真壁支所）

※10月に、各区長さんの協力により実施します。

配食サービスボランティアさんの募集!!配食サービスボランティアさんの募集!!
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