
　　 　時が経つのは速いもので年度の最終月となりました。この一年みなさんはどんな出会いがありましたか？
　　新しい生命？新しい家族？気の許せる友人？同郷の友だち？などいろんな出会いがここ支援センター通し
　　てあったことでしょう。その中でも一番の大きな出会いは「わが子の成長を感じた瞬間」だったのではないで
　　しょうか。
　　　子ども達は日々成長しています。これからもたくさんの「成長を感じる瞬間」に
　　出会えますように・・・。

日 火 水 木 土

ア

イ 　（テーマあそびと自由あそび）

コ

ン

★子育て相談・・・子育てで心配なこと、悩み、どんな小さなことでも気軽にご相談下さい。

　　　　　　　　　 開所日以外でも大丈夫です。お電話ください。

 　　　　　ちょこっといい話・・・ひなまつりの由来

  その昔、中国では季節の節目（節句）ごとに災厄が訪れるとされていて、そのうちの３月の巳の日（桃の節句）には　　

川で身を清め、けがれをはらう風習がありました。この風習が日本に伝わり、桃の節句にわらや草木で作った人形に、
けがれを移し、川に流す「流しひな」という習慣になったといわれています。江戸時代になり、貴族の子どもたちの間で
人形でおままごとをする「ひいなあそび」が盛んになり、「流しひな」と「ひいなあそび」の文化が結びついて、３月３日に
ひな人形を飾る行事をするようになったのだとか・・・。それが、子どもたちの健やかな成長を願いお祝いをする、現在の

「ひなまつり」の由来とされているようです。（諸説あります）

＜午前＞９：３０～１２：００

　ミニ講座　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 よちよち以外の日も０歳児の利用可能です。

　ぴよっこルーム　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　(まったりフリールーム）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　月・水・金

＜午後＞１：００～３：３０

　よちよちルーム（０歳児専用）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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aｍ すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm ぴよっこ

　※祝祭日はお休みとなります

（9:30～12:00,13:00～15:3０)

○支援センターに遊びに来るときは、水分補給の飲み物やタオル等を持参しましょう。

　（イベント・講話・親子製作）

子育て支援センター真壁　開所日

　すくすくルーム　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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aｍ すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm よちよち
０歳児のお部屋
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aｍ すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm ぴよっこ

am ミニ講座②（自由参加）

たんぽぽさんの読み聞かせ
pm ぴよっこ

am ミニ講座③（予約必要）

大きくなったね会１
pm ぴよっこ
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aｍ すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm ぴよっこ 6
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am ミニ講座④（予約必要）

大きくなったね会２
pm ぴよっこ
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aｍ すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm ぴよっこ
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aｍ すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm ぴよっこ

月 金
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aｍ すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm ぴよっこ

am すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm ミニ講座①（予約必要）

ママのリメイク講座８
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aｍ すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm ぴよっこ

aｍ すくすく
みんなの壁画（さくら咲く）

pm ぴよっこ
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